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Dane kontaktowe
International Board of Lactation Consultant Examiners (IBLCE)

10301 Democracy Lane, Suite 400
Fairfax, Virginia 22030
USA

www.iblce.org

IBLCE posiada biura w Austrii, Australii i Stanach Zjednoczonych. Kandydaci mogg skontaktowac sie z biurem
IBLCE obstugujgcym ich kraj zamieszkania, korzystajgc w tym celu z formularza dostepnego na stronie
internetowej z Danych Kontaktowymi IBLCE.

Wymagane Przedmioty Medyczne
Przed zlozeniem wniosku o egzamin IBLCE, wszyscy kandydaci muszg zaliczy¢ 14 przedmiotow medycznych.

Osoby kandydujgce po raz pierwszy muszg wykazaé fakt ukonczenia edukacji w zakresie 14 przedmiotéw
typowych dla ksztatcenia pracownikéw stuzby zdrowia. Ukonczenie edukacji ogéinej w powyzszym zakresie
jest warunkiem wstepnym ubiegania sie o egzamin.

Wymdg ukonczenia edukacji w zakresie tych przedmiotéw przez kandydatéw do egzaminu ma na celu
ustalenie, czy dana osoba posiada fundamentalng wiedze niezbedng do bycia czionkiem cenionego i
szanowanego zespotu 0séb dbajgcych o zdrowie matek i dzieci.

Kandydat musi ukonczy¢ przynajmniej jeden kurs dla kazdego z ponizszych 8 przedmiotéw. Kandydat musi
przedstawi¢ dowdd oceny zaliczajgcej dla kazdego z kurséw, trwajgcych przez co najmniej jedng sesje
zaliczeniowg (np. semestr, trymestr, kwartat itd.), prowadzonych przez akredytowang instytucje szkolnictwa
wyzszego.

Biologia

Anatomia Cztowieka

Fizjologia Cztowieka

Wzrost i Rozwdj Niemowlat i Dzieci

Wstep do Badan Klinicznych

Zywienie

Wsparcie Psychologiczno-Pedagogiczne lub Umiejetnosci Komunikacja
Socjologia lub Wrazliwo$¢ Kulturowa lub Antropologia Kultury

Dla pozostatych 6 przedmiotéw kandydaci do egzaminu moga ukonczy¢ kursy oferowane przez instytucje
szkolnictwa wyzszego lub mogg ukonczy¢ kursy ksztatcenia ustawicznego.

Podstawowe Zabiegi Resuscytacyjne

Dokumentacja Medyczna

Terminologia Medyczna

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy Pracownikéw Stuzby Zdrowia

Etyka Zawodowa Pracownikéw Stuzby Zdrowia

Uniwersalne Srodki Ostroznosci i Kontrola Sanitarno-Epidemiologiczna

Definicje i Informacje Ogdlne

» Woyksztatcenie wyzsze odnosi sie do wyksztatcenia nabytego po ukonczeniu obowigzkowej edukacji i
odnosi sie zwykle do akademii, uniwersytetow, szkot wyzszych, szkét zawodowych, instytutow
technologii, szkét branzowych oraz wyzszych szkét zawodowych, ktére nadaja stopnie akademickie
lub certyfikacje zawodowe.
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» Nazwy wykorzystywane do opisania jednostek kurséw akademickich réznig sie w zaleznosci od
kraju i niejednokrotnie zalezg od sposobu, w jaki instytucja ksztatcenia wyzszego dzieli rok
akademicki. Ponizej przedstawiono najczesciej stosowane nazwy akademickich sesji zaliczeniowych.

0 Semestr: Jedna z 2 czesci roku akademickiego, trwajgca zazwyczaj 16-18 tygodni.

Trymestr: Jedna z 3 czesci roku akademickiego, trwajgca zazwyczaj 14-16 tygodni.

Kwartat: Jedna z 4 czesci roku akademickiego, trwajgca zazwyczaj okoto 12 tygodni.

Minisemestr: Nazwa wykorzystywane do opisania okresu intensywnej nauki pomiedzy

semestrami.

W trakcie minisemestru studenci moga uzyskiwac te same zaliczenia, ktére mogg uzyskac¢ w

trakcie semestru.

©oo0oo

» Kandydat powinien ukonczy¢ podstawowy lub wstepny kurs z kazdego z przedmiotéw medycznych.
Zaawansowany kurs nie jest wymagany, bedzie jednak uznawany. Przyktadowo, wstepny kurs
psychologii jest wystarczajacy, ale, jezeli kandydat ukonczyt bardziej zaawansowane studia w tej
dziedzinie, moze spetni¢ warunek w zakresie psychologii, przedstawiajgc swiadectwo ukonczenia kursu
zaawansowanego.

»  Zaliczenie kursu skupionego na przedmiotach medycznych w zakresie laktacji i karmienia piersig nie
jest wymagane, ale bedzie uznawane. Przyktadowo, kandydat nie musi mie¢ ukonczonego kursu z
zywienia ze szczegolnym uwzglednieniem laktacji, niemniej jednak kurs taki bedzie uznawany.

» College Level Examination Program (CLEP®) pozwala na otrzymanie zaliczenia z przedmiotu, z
ktérego wiedze kandydat uzyskat w drodze niezaleznych badan. Odpisy CLEP bedg uznawane dla
celéw zaliczenia wszelkich zdanych egzaminéw CLEP. Do egzaminéw CLEP przystepujg gtownie
osoby mieszkajgce w Stanach Zjednoczonych.

0 Aby uzyska¢ wiecej informacji, odwiedz
http://www.collegeboard.com/student/testing/clep/about.html

» Egzamin DSST® pozwala kandydatom uzyska¢ zaliczenie przedmiotu, w zakresie ktérego uzyskali oni
wiedze w drodze niezaleznych badan. Odpisy DSST bedg uznawane dla celéw zaliczenia wszelkich
zdanych egzaminéw DSST. Opcja jest dostepna gtéwnie dla kandydatéw do egzaminu
mieszkajgcych w Stanach Zjednoczonych.

0 Aby uzyskac¢ wiecej informacji, odwiedz http://www.getcollegecredit.com/

» Personel wojskowy moze otrzymac zaliczenie kurséw medycznych ukonczonych w trakcie swojego
szkolenia, udokumentowanych w odpisach.

» Jezeli brates udziat w kursach w szkole $redniej, ktorych celem byto uzyskanie zaliczenia na
college'u/uniwersytecie (zwanych niekiedy zaawansowanymi kursami przygotowawczymi), kandydat
moze powotac sie na nie w celu spetnienia wymogoéw dotyczacych zaliczenia niektérych przedmiotéw
medycznych. Kandydat musi by¢ w stanie dostarczy¢ odpisy dokumentujgce ukohczenie takich
egzaminéw wstepnych. Opcja ta nie jest dostepna na catym swiecie.

» Aby utatwi¢ dostosowanie kurséw medycznych do harmonogramu, kandydat moze zaliczy¢ kursy
online oraz za pomocg innych metod ksztatcenia zdalnego. Kursy online i kursy zdalne moga nie by¢
dostepne we wszystkich krajach.

» Egzaminy wstepne uznawane przez ACE lub réwnowazny system uznawania zaliczen bedg traktowane
tak, jakby zostaty uzyskane w akredytowanej instytucji. Egzaminy wstepne muszg by¢ rowniez zgodne
z wszelkimi innymi wymogami IBLCE opisanymi w niniejszym przewodniku.

» Kandydat nie musi zalicza¢ kurséw zawierajgcych element laboratoryjny.

»  Zaliczenie niektérych kurséw moze spetnia¢ wiecej niz jeden wymag. Aby uzyskaé wiecej informagii
nalezy zapoznac sie z opisem kursu.
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Opis Kurséw Medycznych
Przedstawione ponizej opisy kursow stanowig przyktadowe kursy dla kazdego z 8 przedmiotdw, ktére
muszg by¢ zaliczone w akredytowanej instytucji szkolnictwa wyzszego.

Pomocne moze sie okazaé skorzystanie z katalogu kurséw danej instytucji szkolnictwa wyzszego, w celu
poréwnania ponizszych opiséw z kursami, ktére kandydat zaliczyt lub kursami, na ktére planuje sie zapisac.

Biologia

Kandydaci muszg ukonczy¢ wstepny kurs z rozwoju, budowy i funkcjonowania zywych organizméw.

e  Kursy z zoologii, biologii molekularnej, genetyki, mikrobiologii, immunologii oraz innych
podkategorii nauk biologicznych bedg uznawane.

e  Kurs z botaniki bedzie uznawany, jezeli zostat ukonczony wraz z kursem z anatomii i fizjologii

cztowieka.

Ponizsza tabela podaje typowe nazwy i opisy kursow, ktére spetniajg wymag zaliczenia kursu z

biologii.

Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Wstep do Biologii

Wstepny kurs odpowiedni dla kazdego kierunku. Tematy obejmujg budowe organizmu
zwierzat (w tym ludzi), mechanizmy homeostatyczne, uktady narzgdow,
zachowania, rosliny wyzsze, a takze gtéwne koncepcje w dziedzinie ekologii.

Biologia Ogdlna

Wprowadzenie do nauk biologicznych. Obejmuje zagadnienie komorki, od jej
sktadu chemicznego, budowy i funkcji do istoty kodowania i przekazywania
informac;ji. Kurs ten obejmuje rowniez gtéwne typy zwierzat, roslin i grzybow,
szerokie reguty obowigzujgce w biologii molekularnej, genetyki i ewolucji, fizjologii,
ekologii oraz dynamike populacji roslin i zwierzat.

Podstawy Biologii

Wprowadzenie do nauk biologicznych. Obejmuje zagadnienie komaérki od jej sktadu
chemicznego, budowy i funkcji do istoty kodowania i przekazywania informacji.
Kurs ten obejmuje réwniez wiedze na temat gtéwnych typow zwierzat, roslin i
grzybow.

"Nauka o Zyciu" (Life
Science)

Niniejszy kurs bada biologiczng hierarchie organizacji, wtasciwosci,
komérkowg podstawe zycia, korelacje miedzy budowg a funkcjami,
przystosowanie ewolucyjne, porzgdek komorkowy, reprodukcje, cykl wzrostu i
rozwoju, obieg energii oraz reakcje na srodowisko.

Anatomia i Fizjologia Czlowieka

Podstawowy kurs z budowy i funkcji uktadow ciata jest obowigzkowy. Kurs z anatomii i fizjologii cztowieka

jest obowigzkowy.

e Nierzadko oba te przedmioty sg nauczane w ramach jednego kursu. Jezeli kurs, ktéry ukonczytes,
jest kursem tgczonym, celem spetnienia wymogu zaliczenia obu kurséw mozesz powotaé sie na ten

sam kurs.
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o Jezeli kurs, ktéry ukonczytes, nie taczy w sobie obu przedmiotéw, bedziesz musiat ukonczyé dwa

kursy.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére spetniajg wymaog zaliczenia kursu z anatomii i

fizjologii.

Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Wstep do Anatomii
Cziowieka

Whprowadzenie do ogdlnej anatomii ludzkiego ciata. Obejmuje uktad przestrzenny oraz
wyglad struktur w organizmie, w tym ich wizualng identyfikacje. Szczegdling uwage
przyktada sie do relacji w ukfadzie migsniowo-szkieletowym oraz anatomii gtdbwnych
uktadow. (Spetniony jest wytacznie wymaog dot. wiedzy o anatomii. Kandydat musi
zaliczy¢ rowniez kurs z fizjologii cztowieka)

Podstawy Fizjologii

Wprowadzenie do fizjologicznych i biochemicznych proceséw oraz ogélnych zasad
fizjologicznych niezbednych do podtrzymania zycia. Szczegdlny nacisk ktadzie sie na
procesy zachodzace w narzgdach i uktadach. Przeznaczony dla studentéw

Fizjologii Cztowieka

Czlowieka ksztatcgcych sie na kierunkach zwigzanych ze zdrowiem lub sportem, ktérzy muszg
zaliczy¢ kurs z fizjologii cztowieka. (Spetniony jest wylacznie wymég dot. wiedzy o
fizjologii cztowieka. Kandydat musi zaliczy¢ réwniez kurs z anatomii cztowieka)

Podstawy Anatomii i Kurs obejmuje podstawowg wiedze o anatomii i fizjologii cztowieka. Aby zapisa¢ sie na

kurs, wymagana jest podstawowa wiedza w zakresie biologii, chemii oraz budowy i funkcji
komorki. (Kurs spetnia wymaég zaliczenia kursu z anatomii i fizjologii cztowieka)

Biologia Cztowieka

Podstawy biologii ze szczegdlnym uwzglednieniem ludzkiego organizmu (anatomia i
fizjologia). Laboratoria obejmujg wybrane eksperymenty dotyczace fizjologii narzgdéw
i anatomii ogolnej. (Spetniony jest wylaczony wymag zaliczenia kursu z biologii,
anatomii i

fizjologii)

Wzrost i Rozwéj Niemowlat i Dzieci

Osoby posiadajgce certyfikat IBCLC muszg rozumie¢ i potrafi¢ rozpoznawac¢ poszczegdlne etapy rozwoju
fizycznego, poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, ruchu, styszenia, widzenia oraz umiejetnosci
jezykowych oczekiwanego od niemowlat i matych dzieci.

e  Cho¢ uznawany bedzie kurs w rozwoju cztowieka na przestrzeni catego zycia, kandydatéw zacheca sie
do uczestnictwa w kursach, ktére w sposdb szczegdlny odnosza sie do rozwoju matych dzieci.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére spetniajg wymoég w zakresie ukonczenia kursu z
przedmiotu Wzrost i Rozwéj Niemowlat i Dzieci.

Typowy Kurs
Nazwa

Typowy Opis kursu

Wzrost i Rozwdj
Dzieci

Analiza czynnikdw fizycznego, emocjonalnego, spotecznego i poznawczego rozwoju
i wzrostu dzieci od narodzin do okresu dojrzewania. Zagadnienia obejmujg reguty,
etapy i teorie rozwoju i wzrostu.
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Rozwoj we
Wczesnym
Dziecinstwie

Kurs obejmuje badanie proceséw rozwoju fizycznego, poznawczego oraz spoteczno-
emocjonalnego dzieci od poczecia do wieku o$miu lat. Nacisk kfadzie sie na dwie
rzeczy: zrozumienie sekwencyjnej dynamiki wzrostu, rozwoju i zachowania oraz
zrozumienie niepowtarzalnosci kazdego dziecka.

Rozwoj Niemowlat i
Dzieci

Przedstawienie gtéwnych teorii rozwoju psychosocjalnego. Osobowo$¢ jest omawiana
od narodzin do wieku trzech lat. Przedstawienie wzorcOw rozwoju sensomotorycznego.
Badanie powigzan miedzy rozwojem oraz cechami i wptywem niepetnosprawnosci i
czynnikow ryzyka na rozwdj.

Psychologia
Rozwoju

Program nauczania psychologii rozwoju obejmuje badanie zmian osobowosci,
zdolnosci poznawczych oraz zachowania w okresie zycia. Dlatego tez, poza
przygotowaniem sie do satysfakcjonujgcej kariery, studenci zapisujgcy sie na kurs z
psychologii rozwoju nauczg sie i bedg lepiej rozumie¢ siebie, gdyz poznajg naukowe
wnioski ptyngce z badan ekspertéw. (Kurs spetnia wymogi dot. zaliczenia
przedmiotéw Wzrost i Rozwoj Niemowlat i Dzieci oraz Psychologia)

Wstep do Badan Klinicznych

Osoby posiadajgce certyfikat IBCLC muszg dobrze rozumieé podstawowe metody badawcze, krytycznie
podchodzi¢ do czytanych informacji oraz zna¢ pomiary danych statystycznych.

e Kursy, ktére skupiajg sie na badaniach innych niz te dotyczgce nauk medycznych, nie bedg uznawane.
0 Np. kurs badawczy skupiajacy sie na literaturze angielskiej, ekonomii, marketingu i/lub
analizie prawnej nie bedzie spetniat wymogu w zakresie zaliczenia przedmiotu Wstep do
Badan Klinicznych.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére bedg spetniaty wymaog zaliczenia kursu z
przedmiotu Wstep do Badan Klinicznych.

Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Wstep do Krytycznych
Analiz i Badan

Wprowadzenie do podstawowych teorii, koncepcji, dowoddéw oraz doswiadczen
dotyczgcych naukowych analiz, postepowania z dowodami i informacjami oraz
wykorzystania badan w stuzbie zdrowia.

Metody Badawcze w
Naukach

Kurs obejmuje koncepcje badan, czynniki chorobotwércze oraz powigzania z
chorobg, zrédta bleddéw w obserwacjach, koncepcyjne podejscie do analizy
wielowymiarowej, reguty biostatystyki, ze specjalnym naciskiem na srednie,
proporcje, wspétczynniki regresji oraz tablice kontyngenciji. Obejmuje réwniez

Pracownikéw Stuzby
Zdrowia

Medycznych statystyke analityczng i metody badan epidemiologicznych.
Kurs skupia sie na podstawowych koncepcjach statystycznych takich jak
Statystyka pomiar tendencji centralnej oraz zmiennosci, koncepcje waznosci, rzetelnosci i

obiektywnosci badania oraz na podstawowych technikach stosowanych w
statystyce inferencyjnej. Nacisk bedzie ktadziony na interpretacje wynikéw badan
poddawanych weryfikacji przez srodowisko naukowej.

Wstep do Statystyki

Copyright © 2014-2015, Miedzynarodowa Rada Egzaminatoréw Dyplomowanych Konsultantdw Laktacyjnych. Wszelkie prawa zastrzezone.

Ogdlne Wytyczne Edukacyjne IBLCE

Wersja z 15 pazdziernika 2014 r.

www.iblce.org Strona7z11



http://www.iblce.org/

Wprowadzenie do elementarnych zasad statystyki. Tematy obejmujg statystyke
opisowg, prawdopodobienstwo oraz szacowanie i testowanie hipotez dla
srednich i proporciji.

Badania i Metody
Badawcze w Stuzbie
Zdrowia

Wstepny kurs badawczy stworzony w celu przedstawienia podstawowych
koncepcji i metod badan w stuzbie zdrowia. Nacisk kladzie sie na krytyczne
podejscie i wykorzystanie biezgcych metod badan w stuzbie zdrowia.

Etyka oraz
Odpowiedzialne
Prowadzenie Badan

Kurs obejmuje zagadnienia zwigzane z odpowiedzialng praktykg badawczg
takie jak konflikt intereséw, prawo autorskie, reguly dotyczgce eksperymentéw
z udziatem ludzi i zwierzat, wykroczenia, wtasciwe zarzgdzanie danymi, reguty i
procedury finansowania badan. Studenci przedstawig i poznajg w trakcie zaje¢
analizy poszczegdlnych przypadkéw.

Zywienie

Osoby posiadajgce certyfikacje IBCLC muszg mie¢ podstawowg wiedze na temat roli i funkcji sktadnikéw
odzywczych takich jak weglowodany, biatka, witaminy, mineraty i enzymy. Kursy z zywienia i biochemii
zapewniajg te podstawowg wiedze.

e  Kursy "fitness and wellness" nie spetniajg wymogu zaliczenia przedmiotu Zywienie.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére bedg spetniaty wymaog kursu z Zywienia.

Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Reguty Zywienia
Cztowieka

Wszechstronne wprowadzenie do zywienia cztowieka skupiajgce sie na
anatomicznych, biochemicznych i fizjologicznych aspektach zywienia. Kluczowe
sktadniki pokarmowe oraz ich rola w metabolizmie sg omawiane w spos6b
szczegotowy, zas systemowe podejscie stosowane w trakcie kursu naktada silny
nacisk na wigczenie w jego zakres metabolizmu. Cze$ci dyskusyjne koncentrujg sie
na aspektach zywienia cztowieka, w tym na ocenie diety.

Wstep do Nauk o Zywieniu

Kurs stanowi wprowadzenie do zasad i koncepcji nauk o odzywianiu. Kurs
podkresla potrzeby zywieniowe cztowieka i obejmuje rézne dziedziny medycyny,
biochemii, fizjologii, dietetyki, nauki i zywieniu oraz socjologii z uwagi na ich
zwigzek z rolg, jakg odzywianie odgrywa w rozwoju cztowieka, oraz jego wptyw na
funkcjonowanie komérek oraz zdrowie. Oczekuje sie, ze kursant uzyska wiedze na
temat funkcji sktadnikéw odzywczych w organizmie. Obejmuje to zrozumienie
znaczenia zawarto$ci sktadnikéw odzywczych w produktach spozywczych;
procesow biochemicznych, dzieki ktérym sg one trawione, przyswajane i
metabolizowane w organizmie, jak rowniez funkcji chemicznych, ktére sktadniki
pokarmowe petnig w tkankach w celu utrzymania normalnego wzrostu komorek i
homeostazy. Kursanci zwiekszg réwniez swojg wiedze na temat roli okreslonych
sktadnikow pokarmowych w zréwnowazonej diecie w celu zachowania optymalnego
poziomu zdrowia.

Biochemia 101

Ogdlny przeglad wiedzy dla absolwentéw i studentéw agronomii, nauk biologicznych,
chemicznych oraz nauk o zywieniu. Chemia aminokwasow, biatek, weglowodanéw oraz
lipidow, witaminy, enzymy, budowa biatek, metabolizm weglowodandw.
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Wsparcie Psychologiczno-Pedagogiczne lub Umiejetnosci Komunikacyjne

Konsultant laktacyjny to zawéd wymagajgcy posiadania umiejetnosci aktywnego stuchania oraz
wspolnego rozwigzywania probleméw. Osoby posiadajace certyfikacje IBCLC muszg dokfadnie
rozumie¢ proces rozwoju ludzkiej osobowosci oraz zasady skutecznej komunikacji interpersonalne;j.

e Kursy w przemawianiu publicznym, komunikacji medialnej, marketingu i psychologii pracy nie
umozliwiajg zaliczenia tego kursu.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére bedg spetniaty wymaog zaliczenia kursu z Doradztwa
Psychologiczno-Pedagogicznego oraz Umiejetnosci Komunikacyjnych.

Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Podstawowe
Koncepcje
Psychologii

Wprowadzenie do psychologii jako dziedziny nauki. Obejmuje badanie
koncepcji oraz metod uczenia sie, motywowania, rozwoju, osobowosci oraz
pomiaru.

Wstep do Psychologii

Ogolny przeglad wybranych dziedzin psychologii, w tym rozwdgj
osobowosci i cztowieka, psychologia fizjologiczna, uczenie sie,
inteligencja, rola srodowiska w dziedziczeniu oraz motywacja i emocje.

Psychologia Stosowana

Przeglad regut i strategii behawioralnych oraz systemowych podejs¢ do zmian
indywidualnych, organizacyjnych oraz spotecznych.

Podstawy
Komunikacji
Interpersonalnej

Teorie i zasady komunikacji interpersonalnej podkreslajgce modele
komunikacji, systemy komunikacji werbalnej i niewerbalnej, a takze analiza
relacji komunikacyjnych.

Komunikacja dot. Zdrowia

Badanie proceséw komunikacji interpersonalnej zwigzanej ze zdrowiem miedzy
konsumentem a ustugodawcg, w rodzinie oraz konteksty kampanii
komunikacyjnej dot. zdrowia. Szczegdlng uwage ktadzie sie na zrozumienie
réznic kulturowych w postrzeganiu zdrowia i choréb oraz komunikacji z nimi
zwigzane;.

Komunikacja dot. Zdrowia
miedzy Konsumentem a
Ustugodawcyg

Badanie praktyk relacyjnej komunikacji dot. zdrowia. Badanie roli komunikacji
interpersonalnej w zapewnianiu opieki zdrowotnej, promocji zdrowia,
zapobiegania chorobom, informowaniu o ryzyku, jak réwniez w promowaniu
dobrej kondycji osobistej i psychospoteczne,j.

Socjologia lub Wrazliwosé Kulturowa lub Antropologia Kultury

Z uwagi na globalng mobilno$¢é, osoby posiadajgce certyfikat IBCLC muszg mie¢ szerokg wiedze na
temat koncepcji socjologicznych i by¢é wyczuleni na réznice kulturowe. Wstepny kurs wprowadzajgcy
do koncepciji socjologicznych i kulturowych aspektéw ludzkiego zachowania jest obowigzkowy.

e  Kursy z ekonomii nie bedg uznawane.

Ponizsza tabela opisuje typowe kursy, ktére bedg spetnialy wymaog zaliczenia kursu z Socjologii lub
Wrazliwosci Kulturowej lub Antropologii Kultury.
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Typowa Nazwa Kursu

Typowy Opis kursu

Wstep do Socjologii

Wstep do podstawowych koncepciji socjologicznych. Badanie aspektow ludzkiego
zachowania w ramach kulturowych, w tym: interakcje oséb i grup, mobilno$¢ oraz
stratyfikacja spoteczna, status i klasa, relacje zwigzane z rasg i picig, urbanistyka,
przestepstwa i kryminologia oraz zmiany i reformy spoteczne.

Elementy Socjologii

Badanie zycia spotecznego, w tym sposobu, w jaki zorganizowane sg grupy ludzi,
jak sie zmieniajg i jaki majg wptyw na jednostki. W programie uwzglednia sie wiele
réznych grup oraz instytucji spotecznych, sposoby, w jakie te grupy i instytucje
okreslajg oraz sg okreslane przez ludzi.

Kompetencje Kulturowe

Kurs zostat stworzony w celu zapewnienia réoznych doswiadczen, wykorzystujgc
rézne strategie zwiekszajgce zrozumienie przez studenta wplywu kultury na
postrzeganie zdrowia oraz zapewnianie opieki.

Wstep do Antropologii
Kulturowej

Wprowadzenie do antropologicznego kursu dot. kultury, w oparciu o opisy
etnograficzne, analizy spoteczenstw plemiennych, rozwijajgcych sie oraz
nowoczesnych. Uczestnicy kursu badajg wiele réznych koncepciji i podej$¢ do
badania kultury, zdobywajgc doswiadczenie w krytycznej lekturze i mysleniu oraz
analitycznych wyprowadzaniu wnioskow.

Podstawowe Zabiegi Resuscytacyjne
Uznawany w tym zakresie jest szereg kursow z podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych, takich
jak resuscytacja krgzeniowo-oddechowa (CPR) i neonatalna resuscytacja oddechowa (NPR).

Dokumentacja Medyczna
Zdolnos$¢ do prowadzenia zwieztej, wszechstronnej dokumentaciji, ktéra precyzyjnie odzwierciedla
proces udzielania pomocy klientom jest jedng z najistotniejszych umiejetnosci oséb posiadajgcych

certyfikat IBCLC.

Terminologia Medyczna
Aby funkcjonowac jako szanowany cztonek personelu stuzby zdrowia, osoby posiadajgce certyfikat IBCLC
muszg mie¢ dobrze opanowang podstawowg terminologie medyczng.

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy Personelu Stuzby Zdrowia

Wazne jest, by osoby posiadajgce certyfikat IBCLC przeszly szkolenie w zakresie bezpieczenstwa
osobistego i srodkéw bezpieczenstwa dotyczace np. tego jak zapobiec urazom plecéw i uczuleniu na
lateks oraz jak radzi¢ sobie z przemocg i stresem.

Etyka Zawodowa Pracownikéw Stuzby Zdrowia
Wiedza na temat zasad takich jak zachowanie poufnosci, $wiadoma zgoda oraz konflikt intereséw jest
niezbedna do etycznej i profesjonalnej realizacji zadan os6b posiadajacych certyfikat IBCLC.

Uniwersalne Srodki Ostroznosci i Kontrola Sanitarno-Epidemiologiczna

Osoby posiadajgce certyfikat IBCLC muszg wiedzie¢ jak zabezpieczy¢ siebie oraz pacjentow/klientow
przed narazeniem na choroby oraz jak zapobiec rozprzestrzenianiu sie choroby poprzez zastosowanie
skutecznych srodkéw odkazajgcych.
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Wykazanie ukonczenia studiéw medycznych

Wszyscy kandydaci ubiegajacy sie o egzamin IBLCE muszg dostarczy¢ dokumenty potwierdzajgce fakt
ukonczenia przez nich edukacji w zakresie nauk medycznych. Kandydaci wybrani do audytu zostang
powiadomieni o wymaganych dokumentach oraz terminie ich dostarczenia. Przed zfozeniem wniosku o
egzamin IBLCE nalezy ukonczy¢ edukacje w zakresie nauk medycznych.

Kandydat wyksztatcony do pracy w jednym z Uznanych Zawodéw Medycznych moze dostarczyé dowod
ukonczenia edukacji w zakresie nauk medycznych, sktadajgc kopie wydanej przez wtadze licencji lub wpisu do
rejestru, lub kopie dyplomu uzyskanego w uczelni wyzsze;j.

Pozostali kandydaci do egzaminu mogg dostarczy¢ dowdd ukohczenia edukaciji w zakresie nauk medycznych
poprzez ztozenie odpiséw dla 8 przedmiotéw, dla ktérych wymagane jest ukoriczenie kurséw na uczelni wyzszej
oraz certyfikaty ukoniczenia kurséw dla pozostatych 6 przedmiotéw. Odpisy oraz certyfikaty muszg dowodzic¢
ukonczenia edukacji we wszystkich z 14 przedmiotéw nalezgcych do nauk medycznych.

Personel IBLCE nie ocenia kurséw przed ztozeniem wniosku.
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