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Was ist das IBLCE?

Das Internationalen Gremium zur Prifung von Stifid Laktationsberater/innen (International Board of
Lactation Consultant Examiners®; IBLCE®) ist das unabhangige internationale Zertifizierungsorgan,
das den Tel Durch das intarationalen Gremium zertifizierte Stilind Laktationsberater/innen
(International Board Certified Lactation Consultant®; IBCLC®) verleiht.

Kontaktdaten

International Board of Lactation Consultant Examiners (IBLCE)
10301 Democracy Lan&uite 400

Fairfax, VA 2203062545

USA

Telefon: +1 703560-7330

Fax: +1 703560-7332

www.iblce.org

Das IBLCE unterhalt Biiros in Osterreich, Australien und den Vereinigten Staaten. Kandidat/innen
erreicherdas fur ihr Wohnsitzland zustandige IBL&&iro Uber das Formular auf der IBL&Eebseite
unter AContact | BLCE®f.

Schliisseldaten

Auf der IBLCE-Webseite finden Sie die Anmeldetermine und andere wichtige Schliisseldaten.

Zweck der Zertifizierung

Zweck: Der Zveck der IBCLGZertifizierung ist die Anerkennung von Personen, die ausgewiesene
Kriterien zur Aufrechterhaltung von Praxisstandards erfiilldurch dieDffentlichkeitbesser
geschutzt wird

Zertifizierbare Bevolkerungsgruppe: Ein/e Stilhd Laktatiosberater/in IBCLC ist ein sachkundiges
Mitglied des Gesundheitswesens, das die Qualifikation mit Hilfe von Fachwissen und Kompetenz in
Stillmanagement und Stillbetreuung erworben hat und pflegt. Eine Person, die Uber diese Qualifikation
verfugt, erfullt de an ihre EignungestellterAnforderungen und hat eine strenge, psychometrisch
fundierte Prufung abgelegt. Seit 1985 erbringt die IB&@alifikation den Nachweis, dass der/die
IBCLC als Fachkraft Gber das erforderliche Fachwissen verfuigt, um:

A fur das Stillen als globales Gebot der 6ffentlichen Gesundheit einzutreten und darin zu

unterweisen

A die Gesellschaft, vom Gemeinwesen bis hin zu Politikmachern, zu leiten

A Lebensumstande zu propagieren, die das Stillen férdern

A Familien ein optimales Skérlebnis zu ermdglichen

A hochakute Schwierigkeiten bei der Laktation zu erkennen und zu bewéltigen

Eine IBCLC arbeitet unabhangig und eng Mittern Kindern und Familien zusammen, um diese bei
der Erreichung ihrer Stillziele zu unterstutzen.

Vergebee Titel: DeranDurch dadnternationalen Gremium zertifizierte Stilind Laktationsberater/
inner? vergebengeschitztditell aut et auf Englisch Alnternation.
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Consultaritd u nd a u Durch das ltematibnaleh Gremiurrertifizierte Stilk und
Laktationsberater/ffi und wi r abgekitzt. | BCL C

Das IBCLGZertifizierungsprogramm bietet einen freiwilligen Titel an. Diese Zertifizierung verleiht
nicht notwendigerweise das Recht oder das Privileg zu praktizieren. PerdiengenTitel IBCLC
verwendenmussen sich den gesetzlichen Instanzen der Gerichtsbarkeit unterwerdemnalioder sie
praktizieren oder zu praktizieren wiinschen. Kandidat/innen missen die in diesem Informationsheft
erlauterten Eignungskriterien erféitl, sich an deBeruflichen Verhaltenskodex fur IBCL&slten

sowie eine Prufung bestehen, um die IBCZ€rtifizierung zu erhalten.

Um die IBCLGZertifizierung aufrecht zu erhalten, missen sich Zertifizierte alle funf Jahre

rezertifizieren. FUnf Jahre da der letzten bestandenen Prufung haben IBZeGifizierte die

Maglichkeit, sichdurch den Nachweis von 75 erbrachten Anerkennungspunkte fiir die Fortbildung
(Continuing Education Recognition Points; CERPS) oder gleichwertigen individuellen CERPs ODER
durch erneutes Ablegen der Prufung zu rezertifizieren. Zehn Jahre nach der letzten bestandenen Prufun
ist ein erneutes Ablegen der Prifung verpflichtend.

IBCLCs, die ihre Zertifizierung auslaufen lassen, haben einen Prifungsversuch innerhalb eines Jahres
unmittelbar nach dem Jahr, in dem ihre Zertifizierung ablauft, ohne dass sie ein klinisches Praktikum
absolvieren und Unterricht besuchen mussen. Sie mussen die volle Priifungsgebthr zahlen. Bei jedem
folgenden Prifungsversuch miussen Kandidat/innen, dexifizZerung erloschen ist, alle
Zulassungsvoraussetzungen erfillen, die auch fur eine/n erstmalige/n Kandidat/in zum Zeitpunkt der
Prifungsdurchfiihrung gelten. Sie miussen die volle Prifungsgebihr.zahlen

Voraussetzungen fir die Zulassung zur IBLCE Priéing

Das IBLCE fordert, dass alle IBCl-Bewerber/innen die folgenden Schliisselkomponenten der IBCLC
Zulassungsvoraussetzungen unabhangig vom gewahlten Qualifikationspfad erfullen missen.

Ausbildung in Gesundheitswissenschaften

Von allen Kandidat/innen wird ein Studium von Fachern der Gesundheitswissenschaften verlangt, die
bei der Berufsausbildung von Fachkraften in medizinisch/pflegerischen Berufen tblich sind.

Kandidat/innen mussen ein Studium der 14 Fachern absolvieren, dieRictdimien zur Ausbildung

in Gesundheitswissenschaften (Health Science Education Gugisiehrieben sind. Wenn jemand eine
Ausbildung in einem der Berufe auf daste anerkannter Beafe im Gesundheitswes@Recognised

Health Professions Lisgbgeschlossen hat, so erflllt er/sie diese Voraussetzungen. Oder man erfullt
diese Voraussetzung durch die Bescheinigung einer Regierungsbehérde, die besagt, dass dieser Beruf
medizinisch/piegerischer Fachberuf anerkannt ist.
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Laktationsspezifische Ausbildung

Umfassender Unterricht in Humanlaktation und Stillen ist ein unverzichtbarer Teil der Vorbereitungen,
um IBCLC zu werden. Kandidat/innen werden darin bestarkt, eine Ausbildung etbenydie alle

Bereiche und chronologischen Phasen, die irDd¢aillierten Inhaltstibersicht flr IBCLQ$BCLC

Detailed Content Outlineaufgelistet sind, abdeckt.

Das IBLCE bietet keinen laktationsspezifischen Unterricht zur Vorbereitung von Kandidatanf die
Prufung an, untvewilligt oderakkreditiert diesen auch nicht. Auch empfiehlt oder beflrwortet das
IBLCE kein bestimmtes Programm oder einen bestimmten Kurs zur laktationsspezifischen Ausbildung.

Laktationsspezifische klinische Erfahrung

Alle Kandidat/innen miissen sachbezogene klinische ErfalenmgrbenKlinische Fachkenntnisse
gehdren zu den HaupVissensgebieten und sind wichtig fur die erfolgreiche Praxis als
Laktationsberater/in.

Durch laktationsspezifische klinische Erfahrungdvéine MutterKind-Betreuung geboten, mit der
stillende Familien unterstitzt werden. Dies schliel3t Hilfe bei der Laktation fir schwangere und stillende
Frauen und Stillkurse fur Familien und/oder Stillfortbildung fur Fachpersonal ein.

Die angezeigte laktmnsspezifische klinische Erfahrung muss unter Aufsicht erworben werden.
Abhéngig vom gewahlten Qualifikationspfad der Kandidat/innen, kann eine direkte Beaufsichtigung der
klinischen Erfahrung erforderlich sein.

Kandidat/innen werden aufgefordert, saih breites Spektrum an Erfahrung bei der Betreuung von
Laktation und Stillen anzueignen, das die Zeit vor der Empfangnis bis zum Abstillen umfasst und
umfangreiche klinische Fachkenntnissiteinschliel3tDie IBLCE Prufung fragt die Anwendung der

Kenntnise in den Fachgebieten ab, die in Detaillierten Inhaltstbersicht fir IBCLCaufgelistet sind.

Praxiserfahrung und die tatsachliche Anwendung der LaktatimaksStillbetreuung sind erforderlich.
Die Beobachtung oder das Verfolgen der Tatigkeit vdktdteonsfachkréaften zahlt nicht zum
laktationsspezifischen klinischen Praktikum.

Zur klinischen Erfahrung kénnen personliche Beratungsgespréche, telefonische Beratung -odeeStill
Laktationsbetreuung online gehdren.

Einhaltung des Beruflichen Verhaltenskodex fur IBCLCS

DerBerufliche Verhaltenskodex fuir IBCLCs (Code of Professional Conduct for IB@Qh@slie
zugehdrigen Verfahrensanweisungen konnen auf der IBM@Bseite offentlich eingesehen werden.
Das dient dem Zweck, das berufliche Verhalten NBDLCs festzulegerund die Offentlichkeit zu
schitzen.
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Quialifikationspfade fir die IBCLC Priufungszulassung

Um fur die IBCLGPrifung zugelassen zu werden, kann man einen der drei Qualifikationspfade
verfolgen, mit dem man die oben festgeledtdamptkomponenten fur die Zulassung erfillt. Man muss

die Kriterien Uber einen der folgenden Qualifikationspfade erfillen, um an der H@LGNg

teilnehmen zu durfen. Die Qualifikationspfade sind dazu gedacht, durch Nachweise sicherzustellen, das:
alle Baverber/innen Uber eine gesundheitswissenschaftliche Ausbildung verfligen, mindestens 90
Stunden laktationsspezifischen Unterricht erhalten sowie sachbezogene klinische Erfahrung gesammelt
haben und sich an den Beruflichen Verhaltenskodex fur IBCLCS hBitese drei Qualifikationspfade
erlauben es Einzelpersonen mit unterschiedlichster Vorbildung, das Wissen und die Fahigkeiten zu
erwerben, die fUr die Praxis als IBCLC mal3geblich sind. Weitere Einzelheiten finden Sie auf der
IBLCE-Webseite

Qualifikationspfad 1: Fachpersonal in einem anerkannten medizinisch/pflegerischen Beruf und
anerkannte Stillberater/innen

Kandidat/innen tber den Qualifikationspfad 1 missen in ear@rkannten medizinisch/pflegerischen
Beruftatig sein oder Stillbetreung tiber ein@nerkannteédrganisation furStillbetreuung und
Stillberatunganbieten. Bewerber/innen, die Stillbetreuung Uber aweekannteOrganisation fur
Stillbetreuung undbtillberatunganbieten, missen die 14 Facher absolviert haben, die in dehrfdoht
zur Ausbildung in Gesundheitswissenschaften festgelegtAufterdem muissen alle Kandidat/innen
Uber den Qualifikationspfad 1 folgendes vorweisen:

1 Mindestens 90 Stunden laktationsspezifischen Unterricht innerhal® Jahren
unmittelbar vor der Baverbung zur Prufung.

1 Mindestens 1000 Stunden laktationsspezifiséfiaisches Prektikum in einer geeigneten
Einrichtung unter Aufsicht innerhalb v@&nJahren unmittelbar vor der Bewerbung fur
die Prufung.

7 Das KinischePraktikummuss in einer geeigneten Einrichtung unter Aufsicht erworben
werden, dazu zahlen unter anderem:

Krankenhaus

Geburtshaus

Gemeinschaftsklinikum

Klinik/Praxis fur Stillbetreuung

Praxis / Buro des Hausarztes / der Hausarztin

1 FUr dasklinische Pratikum mis®n Stillberater/innen ein@nerkannte®rganisation fur
Stillbetreuung undtillberatungein klinisches Praktikum in einer Entbindungseinrichtung
absolvieren, die folgende Kriterien erfillt:

0 Strukturierte Ausbildungsprogramme fir ihre Berater/innen hielierumfassende

Unterweisung im Stilund Laktationsmanagement enthalten

o Uber einen Ethikoder beruflichen Verhaltenskodex verfligen

o Fdir eine an das jeweilige Ausbildungsniveau angepasste Beaufsichtigung der
Berater/innen sorgen

o Ein Fortbildungsprogramiiir Berater/innen anbieten

1 BeiFachkraften in einem anerkannten medizinisch/pflegerischen Baeuf
Stillberater/innen eineanerkannte®rganisation fur Stillbetreuung ur8tillberatung
mussen die 1000 Stunden nidlirekt beaufsichtigt werden.

1 Einhaltuing desBeruflichen Verhaltenskodex fir IBCISCmit Nachweis

(@)

o
o
o
o
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Qualifikationspfad 2: Akkreditierte laktationsspezifische Studienprogramme

IBCLC-Bewerber/innen tber den Qualifikationspfad 2 mussen ein umfassendes Studienprogramm im
Bereich Humanlaktation und Stillen absolvieren, das vorCdemmission on Accreditation of Allied

Health Education Programs (CAAHEB{ler einer anderen akkredieaden Instanz mit gleichwertigen
Akkreditierungsstandards fur laktationsspezifische Studienprogramme anerkannt wird. Das Programm
muss zum Zeitpunkt, zu dem der/die Kandidagmseinen/inren Abschluss macht, anerkannt sein.

Diese umfassenden laktatiopsgifischen Studienprogramme sind auf Universitédier Fachhoch
schulniveau, enthalten sowohl didaktische als auch klinische Komponenten und erfordern vor Abschluss
des Studienprogramms eine Ausbildung in Gesundheitswissenschaften, entweder als Yongusset

oder als Ausbildung, die parallel zum Studium erworben wird.

1 Alle Bewerber/innen Gber den Qualifikationspfad 2 missen mittels des laktationsspezi
fischen Studienprogramms folgendes vorweidéimdestens 90 Stunden laktationsspezi
fischer Unterricht inerhalb von 5 Jahren unmittelbar vor der Bewerbung zur Prifung.

1 Mindestens 300 Stundelirekt beaufsichtigelaktationsspezifiscreklinisches Praktikum
innerhalb von 5 Jahren unmittelbar vor der Bewerbung zur Priufung.

o Beidem/der IBCLC, der/die die dkie Beaufsichtigung tibernimmt, muss es sich um
eine/n unbescholtene/n aktuell zertifizierte/n IBCLC handeln.

{1 Einhaltung de8eruflichen Verhaltenskodex fur IBCICmit Nachweis

IBCLC-Bewerber/innen tber den Qualifikationspfad 2 missen das akkreddidetonsspezifische
Studienprogramm innerhalb von 5 Jahren unmittelbar vor ihrer Bewerbung fur die Prifung abge
schlossen haben. Bitte lesen Sie sich die aktuelle Liste der fur diesen Qualifikationspfad geeigneten
Programme auf der IBLGEVebseite durchNur diese konkreten Programme sind geeignet, und
Bewerber/innen missen in dieser Liste nachsehen oder den Programmanbieter kontaktiesss, wenn
Fragen Uber seinen Akkreditierungsstatus haben.

Qualifikationspfad 3: Mentoring bei einer IBCLC

Beim Mentoring flr den Qualifikationspfad 3 handelt es sich um eine strukturierte, definierte Beziehung
zwischen Bewerber/in und IBCLC(s), die im Voraus genehmigt werden muss. Das Mentoring muss nach
den Spezifikionen wie in derRichtlinien fur den Plan zui@Qualifikationspfad Jestgelegt entwickelt

werden, und der Zertifizierungsstatus der IBCLCs, die als M@mten dienen, muss vor Beginn des
Mentoring vom IBLCE bestétigt werdeAlle Plane fur den Qualifikationspfad 3 MUSSEN vom

IBLCE Uber einen Bewerbungsprozess (der eine Gebuhr beinhalteheglaubigtwerden, BEVOR

fur diesen Qualifikationspfad Praktikumsstunden erworben werden.

Zusatzlich zu deKursen inGesundheitswissenschafterissen Kandidat/innen tber den Qualifi
kationspfad 3 folgendesbsolvieren:

1 Mindestens 90 Stunden laktationsspezifischer Unterricht innerhalb yahren
unmittelbarvor der Bewerbung zur Prifung.
1 Mindestens 500 Stunden direkt beaufsichsta&tationsspezifiscreklinisches Prektikum
wie in denRichtlinien fur derPlan zum Qualifikationspfad I3eschrieben, die innerhalb
von 5 Jahren unmittelbaror der IBCLGBewerbung erworben werden.
o Beidem/der IBCLC, der/die die direkte Beaufsichtigung tbernimmt, muss es sich um
eine/n unbescholtene/n aktuell zertifizierte/n IEChandeln.

! Einhaltung des Beruflichen Verhaltenskodex fur IBGL@it Nachweis
Sie finden dieRichtlinien fur den Plan zum Qualifikationspfac@® der IBLCEWebseite.

Copyright © 2018019 liegt beim Internationalen Gremium zur Priifung von-$tiltl Laktationsberater/innen. Alle Rechte vorbehalten

. o N .blce.org
Informationsheft fur Prifungskandidat/innen . bloe.or

Aktualisiert Augus2018


http://www.iblce.org/

Wichtige Veréffentlichungen fir Prifungskandidat/innen

IBLCE Prifungskandidat/innesollten mit den folgenden Verdéffentlichungen vertraut sein, die alle auf
der IBLCEWebseite zu finden sind.
U Detaillierte Inhaltstibersicht fir IBCLCs (IBCLC Detailed Content Outline)
U Klinische Kompetenzstandards fir die Praxis von durch das Internatiomatai@n
zertifizierte Stilt und Laktationsberaterinnen (Clinical Competencies for the Practice of
International Board Certified Lactation Consultants)

U Geltungsbereich fir die Praxis v@urch daslnternationale Gremium zertifizierte Stilind
Laktationsberater/innen (Scope of Practice for International Board Certified Lactation
Consultant) IBLCE Disziplinarverfahren (IBLCE Disciplinary Procedures)

U IBLCE-Richtlinien fur Einspriche (IBLCE AppealsliRies)
u Beruflicher Verhaltenskodex fiir IBCLCS (Code of Professional Conduct for IBCLCS)

Bewerbung zur Prifung

Wabhlen Sie Ihren Qualifikationspfad

Sobald die Kandidat/innen ihren Qualifikationspfad fur die Prifung festgelegt haben, sollten
Bewerber/innen die Checkliste der Qualifikationspfade am Ende dieses Leitfadens lesen, um sicher zu
gehen, dass sie alle Anforderungen des gewéhlten Qualifikatamles erflllen und die gesamte
Dokumentation tber die Absolvierung der erforderlichen Qualifikationspfade aufbewahren, da sie diese
als Belege einreichen mussen, falls iBeverbungiberprift wird.

Fillen Sie ein OnlineBewerbungsformular aus

Die Onine-Bewerbung ist in allen Sprachen mdglich, in denen das IBLCE auch die Priifung anbietet.
Sehen Sie auf der IBLCE Webseite nach, ob lhre Sprache angeboten wird.

Gebuhren und Zahlungen

Vollstandige Informationen tber die Gebuhren und die Zahlungsmodalfiatien Sie am Ende dieses
Informationsheftes.

IBCLC Priufungsubersicht

Die Prifung besteht aus 175 MultigBhoiceFragen. Bei jeder Frage gibt es nur eine richtige Antwort,

und es werden keine Punkte fir falsche Antworten abgezogen. Es ist zw/ibmerh wenn Sie alle

Fragen beantworten. Die Prufung besteht aus zwei Teilen, und die meisten Fragen im zweiten Teil
beziehen sich auf ein Bild. Die normale IBLCE Prufung dauert vier Stunden. Priflingen, die nachweisen
kénnen, dass sie die angebotendwg nicht in ihrer Muttersprache ablegen, werden 30 zusatzliche
Minuten gewahrt. Zusétzliche Prufungszeit wird fur Prifungen auf Papier gewahrt; fir die Prifung auf
Papier sind ein Prufungsheft, ein Fotoheft sowie ein Antwortbogen erforderlich, wahsend da
computergestitzte Prifungssystem vereinfachter ist. Die IBRIUENg besteht aus Inhalten, die sich

auf die in deDetailliertenInhaltstibersicht fur IBCLCbeschriebenen Wissensgebiete beziehen.
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Prufungsorte

Das IBLCE bietet weltweit die Durchfiihrung der Prifung am Computer (computer based testing, CBT)
an. In Landern, in denen geographisch keine &ZBfitren vorhanden sind oder in Fallen stichhaltiger
angemessener Bedarfsanpassung, kann die Prifung mit &aghiBleistift abgelegt werden. Sie kdnnen

die Prufungszentren besichtigen, bevor Sie sich fur die Prifung bewerben, beachten Sie aber bitte, dass
sich die IBLCEListe der verfigbaren Prifungszentren immer wieder &ndert. Zum Zeitpunkt lhrer
Bewerbung und wen der Prufungstermin angesetzt wird, dirfte die Verfugbarkeit von Prifungszentren
am zutreffendsten sein. Das IBLCE wird Ihnen pav&l mitteilen, wann Sie einen Termin

vereinbaren kénnen. Es kann hilfreich sein, gleich nach Erhalt dieser Benachniglgigen Termin
auszumachen, um das von lhnen gewunschte Prifungszenisfimdigzu machen

Sicherheit der Prifung und Verfahren zur Untersuchung von Vorféallen

Die IBCLC-Prifung wird in einer sicheren Prifungsumgebung angeboten, um die Unverselertheit
Prifung und des IBCL&Zertifizierungsprogramms zu bewahren. Bei der Durchfiihrung der IBLCE
Prifung werden Sicherheitsnd Vertraulichkeitsprotokolle befolgt.

Das IBLCE pruft Vorféalle wahrend des Prifungsdurchgangs und nach den Prifungen, denan es wen
notig nachgeht, um die Art des Vorfalls zu bestimmen und eine entsprechende Losung zu finden.

Angemessene Bedarfsanpassung

Das IBLCE nimmt auf Kandidat/innen Rucksicht, die aus medizinischen Griinden und/oder wegen einer
Behinderung wahrend der Prufueime angemessene Bedarfsanpassung benétigen. Im
Bewerbungsformular fur die IBCLC Prifung kdnnen Kandidat/innen angeben, ob sie fur die Prufung
eine angemessene Bedarfsanpassung winschen. Bejaht der/die Kandidat/in die Frage, setzt sich das
IBLCE mit dem/de Kandidat/in in Verbindung und bittet ihn/sie, ein Antragsformular und Unterlagen
Dritter einzureichen. Diese Unterlagen Dritter missen die(den) beantragte(n) angemessene(n)
Bedarfsanpassung(en) in direkte Verbindung mit dem bestétigten Gesundheitszristgerd

Um dem IBLCE ausreichend Zeit zu geben, die angemessenen Bedarfsanpassungen durchzufihren,
mussen Kandidat/innen das IBLCE gleich tber ihre Anliegen informieren, wenn sie sich fur die Prifung
bewerben. Sollten nach Einreichung der Prifungsbewerbgesundheitliche Belange auftreten, missen
Kandidat/innen das IBLCE schnellstmdglich dartber informieren.

Besonderer Hinweis fur schwangere Kandidatinnen

Kandidatinnen mit gesundheitlichen Problemen, die ihre Fahigkeit, die Prifung abzulegen,
beeintrabtigen kdnnten, mussen das IBLCE sobald wie moglich benachrichtigen. Unter Umstanden
kann es notwendig werden, dass Kandidatinnen wegen medizinischer Komplikationen die Prifung
stornieren oder ihre Anmeldung zuriickziehen.

Eine Stornierung/Absage hat fimaelle Folgen. Die Mitarbeiter des IBLCE Buros kann Kandidatinnen
behilflich sein und sie tber ihre Entscheidungsmaoglichkeiten beraten.
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Stillpausen wahrend des Prifungsdurchgangs

Das Internationale Gremium zur Prifung von Stihd Laktationsberatenhen (International Board of
Lactation Consultant Examin&<dBLCE) fuhlt sich der Laktationsind Stillbetreuung verpflichtet.

Daher findet es das IBLCE angemessen, stillenden Prufungskandidat/innen die Mdglichkeit zu geben,
wahrend der IBCLEPriifung enem Kind die Brust zu geben oder Milch abzupumpen, wahrend
gleichzeitig die Sicherheit der Priifung gewahrt bleibt. Es ist unabdingbar, dass die Sicherheit der
IBLCE Prifung trotz dieser Zugestandnisse eingehalten gewahrt bleibt und gleichzeitig vertretbare
Losungen angeboten werden, die es Priflingen ermdglichen, wahrend des Prifungstermins zu stillen
oder abzupumpen. Deshalb wird nach dem ersten Teil der Prifung eine Unterbrechung zum Stillen oder
Milch abpumpen gewéahrt, es wird jedoch keine zusatzlichkiRgszeit bewilligt. Aul3erdem darf

kein/e Prifungskandidat/in, auch nicht diejenigen, die stillen oder Milch abpumpen, nach Beendigung
des ersten Priufungsteils zu diesem zurtickkehren.

Kandidat/innen, die eine Stillpause wahrend der Prifung wiinscheéansath bitte die
Vorgehensweisen béitillpausen wahrend des Prifungsdurchgangs (Procedures for Breastfeeding
Breaks During Exam Administration) auf der IBLO®ebsite durchlesen.

Nicht-Muttersprachler/innen

Die IBCLC-Prufung wurde in sehr viele Sprachibersetzt. Das IBLCE gewahrt Kandidat/innen oder
Zertifizierten, in deren Muttersprache die IBCGIRZUfung laut Angabe auf dem IBCLC
Bewerbungsformular nicht Ubersetzt wurde, eine zusatzliche Prifungszeit von 30 Minuten.

Vertraulichkeitsgrundsatze

1. Verpflichtung zur Vertraulichkeit

Das IBLCE verpflichtet sich, vertrauliche und/oder geschitzte Informationen in Bezug auf
Bewerber/innen; Kandidat/innen und Zertifizierte, den Entwicklungsprozess der Prifung und den
Prifungsinhalt zu schitzen. Das IBL@Ibt keine vertraulichen Informationen Uber Bewerber/innen,
Kandidat/innen oder Zertifizierte heraus, aul3er es liegt eine schriftliche Genehmigung der betroffenen
Person oder ein richterlichBeschluss vor.

2. Prifungsergebnisse

Die einzelnen Prufungsergebse werden vertraulich behandelt. Die erzielten Prifungspunkte werden
nur der/dem jeweiligen Kandidat/in mitgeteilt, aul3er es wurde im Voraus eine unterschriebene
Erklarung abgegeben. Die Ergebnisse werden nicht am Telefon oder per Fax bekannt gegeben.
Pasonliche Informationen, die Bewerber/innen, Kandidatinnen, Zertifizierte in ihrer Bewerbung zur
erstmaligen Zertifizierung oder Rezertifizierung angegeben haben, werden vertraulich behandelt.

3. Bewerbungsstatus

Der Bewerbungsstatus der jeweiligen Persoml wartraulich behandelt. Das IBLCE gibt nicht bekannt,

ob eine Person sich fur die Zertifizierung beworben oder an der Prifung teilgenommen hat. Der aktuelle
Zertifizierungsstatus wird ver°ffentlicht wund
Berechtigm gs nachwei sesin dieser Richtlinie beschrieb
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4. Verifizierung des Titels

Die Namen von zertifizierten IBCLCs werden nicht vertraulich behandelt und kdnnen vom IBLCE
veroffentlicht werden. Zu den veréffentlichten Informationen kdnnen N&taeft, Land und

zertifizierter Status gehoren.

Ein OnlineRegister der Zertifizierten ist offentlich zugénglich. Arbeitgeber kdnnen auch eine

schriftliche Beglaubigung erhalten, vorausgesetzt dem IBLCE liegt eine entsprechende unterschriebene
Erklarung es/der Zertifizierten vor.

5. Anonymisierte Daten

Um die Forschung auf dem Gebiet der Humanlaktation und des Stillens voranzutreiben und zu
unterstitzen, wird das IBLCE nach Genehmigung durch den IBLCE Forschungsausschuss
zusammengefasste und anonymisierteeDdereitstellen. Zur Erreichung dieser Ziele und Bestrebungen
behalt sich das IBLCE das Recht vor, eine Zusammenstellung anonymisierter Daten, unter anderem die
Prifungsergebnisse, zu verwenden, um die Leistung, die Prifung und die Durchfiihrung aungersch

und Bewertungszwecken zu beurteilen. Das IBLCE kann auf3erdem anerkannte Umfragen und
Fragebdgen an seine Mitglieder austeilen, damit diese sie nach eigenem Ermessen ausftllen.

6. Prifungskandidatinnen

IBLCE Prifungskandidatinnen ist es nigigistattet, Informationen tber die IBLCE Priufungsfragen oder
den Inhalt der Prifung in irgendeiner Form zu irgendeinem Zeitpunkt an irgendeine Person oder
irgendein Unternehmen weiterzugeben, weder vor, wahrend noch nach der Prifung. Nichtbefolgen
dieses Vebots oder das Versaumnis, eine mutmaliliche Verletzung dieses Verbots oder sonstige von
sich oder anderen begangene mdgliche Regelwidrigkeiten bei der Prifung zu melden, kann dazu fihren
dass ihnen gemal den IBL&Hundséatzen und VerfahrensanweisungerPdiekte aberkannt werden

oder ihre Zertifizierung zurtickgezogen wird und/oder rechtliche Schritte, einschliel3lich Strafverfolgung,
gegen den/die Kandidat/in eingeleitet werden.

Uberprufungsrichtlinien fur erstmalige Kandidat/innen und die Rezertifizierung

Das IBLCE uberprift erstmalige Bewerbungen zur Prifung und zur Rezertifizierung. Diese
Uberpriifungen werden nach einem standardisierten und randomisierten Verfahren durchgefiihrt. Wenn
ein/e Bewerber/in oder ein/e Zertifizierte/r fiir eine solche Ubanpgifiusgewahlt wurden, muss er/sie
vollstandige und genaue Daten rechtzeitig zur Verfigung stellen. Bei Nichtbefolgen kann das zu einer
Verzdgerung oder Ablehnung der Zulassung zur IBE&rGfung und/oder zu disziplinarischen

Maflinahmen gemal3 dem Berufliohéerhaltenskodex und/oder zur Aussetzung oder Ablehnung der
Mdglichkeit, sich erneut fur eine Zertifizierung zu bewerben, fihren.

Zusatzlich zu dem oben festgelegten randomisierten und standardisierten Uberpriifungsverfahren behalt
sich das IBLCE besondedsss weitere Recht vor, von allen Bewerber/innen und zu Rezertifizierenden

zu fordern, dass sie rechtzeitig vollstandige und korrekte Nachweise tber Ausbildung, Anstellung,
Kursarbeit erbringen oder Nachweise vorlegen, dass alle Voraussetzungen fltzdie$ssng oder
Rezertifizierung erflllt sind. Bei Nichtbefolgen kann das zu einer Verzogerung oder Ablehnung der
Zulassung zur IBLCE Priufung und / oder zu disziplinarischen MalRBhahmen gemaf dem Beruflichen
Verhaltenskodex und/oder zur Aussetzung oder Ahlal der Mdglichkeit, sich erneut fir eine
Zertifizierung zu bewerben, flhren.
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Benachrichtigung tber die Prifungszulassung

Bewerber/innen, die alle Anforderungen erfolgreich erfullen, werden-désiEiber ihre Zulassung zur
Prufung benachrichtigtDiese Benachrichtigung Uber die Zulassung enthalt auch Informationen Gber
Prifungsorte und die Vorgehensweisen am Prifungstag. Bewerber/innen, die die Anforderungen fir die
Zulassung zur Prifung nicht erfullen, werden pavi&l benachrichtigt und habenn&pruch auf eine

teilweise Ruckerstattung der bereits bezahlten Prifungsgebiuhren.

Richtlinien fir Einspriiche gegen die Entscheidung tber die Zulassung oder
Rezertifizierung

Das IBLCE wird Einsprtiche von IBCLLZertifizierten und Bewerber/innen gegen einegativa
Zulassungsbescheid prifen. Ein negativer Zulassungsbescheid kann aus folgenden Griinden angefocht:
werden: 1.) Das IBLCE hat die Kriterien zur Zertifizierung oder Rezertifizierung nicht korrekt

angewandt oder 2.) es liegt ein sachlicher Fehlerder die zugrunde liegende Entscheidung

beeinflusste. Ein verpasster Stichtag kann nur aufgrund von stichhaltigen und beglaubigten
aul3ergewohnlichen Umstéanden angefochten werden.

Zertifizierte oder Bewerber/innen, die Einspruch einlegen mochten, kdmeeiber das
Einspruchsformular tun. Die Voraussetzungen dafur werden nachfolgend beschrieben.

Zertifizierte oder Bewerber/innen, die fir ungeeignet gehalten werden, die Prifung abzulegen oder sich
Uber CERPs zu rezertifizieren, werden vom IBLCE benelatigt. Alle Einspriiche missen innerhalb

von 30 Tagen nach dem Datum der Benachrichtigung tber die Nichtzulassung beim IBLCE

eingereicht werden.

Einspriiche werden voiEinspruchkomiteedesIBLCE beurteilt, der die ausgefertigten

Einspruchsformulare zusammen mit den zur Stlitzung des Einspruchs eingereichten Informationen pruft.
Mit seiner/ ihrer Unterschrift auf dem Einspruchsformular erkennt der/die Zertifizierte oder der/die
Bewerber/in andass die Entscheidung dé&snspruchskomiteesdesIBLCE endgiiltig ist.

Absage/Stornierung der Prifung

Wenn ein/e Kandidat/in die IBCL-@rifung, fur die sie sich beworben hat und zu der sie zugelassen
wurde, absagen und/oder seinen/ihren IBERr@fungstemin stornieren muss, MUSS der/die

Kandidat/in das IBLCE schriftlich innerhalb der angegebenen Frist darlber in Kenntnis setzen, damit
ein Anspruch auf teilweise Rickerstattung anerkannt wird. Nach den angegebenen Fristen erhalten
Kandidat/innen, die ein®CLC-Prifung absagen oder stornieren, keine teilweise Rickerstattung. Nur
belegteaulRergewthnliche Umstande werden vom IBLCE als Griinde anerkannt, um ein Ersuchen, die
bezahlten Gebuhren auf eine spatere Prifung zu verschieben, zu prifen. Nahere omienrfiatien

Sie in derRichtlinien zur Absage/Stornierung der IBCLC PrufgiBCLC Examination
Withdrawal/Cancellatiopauf der IBLCE Webseite.
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Richtlinien zur Verschiebung des Prifungstermins

Prufungskandidat/innen, die ihre vereinbarten Termineckiggsen miussen, kdonnen das bis zu den auf

der IBLCEWebseite veroffentlichten Stichtagen tun. Nach diesen Stichtagen ist es Kandidat/innen nicht
mehr gestattet, ihre vereinbarten Termine zu verschieben. Nur unter auRergewdhnlichen Umstanden
wird es Prifungkandidat/innen gestattet, einen Prufungstermin zu verschieben. Das IBLCE muss
dariiber in Kenntnis gesetzt werden, wenn ein Termin nach diesen Stichtagen verschoben werden muss
Solche Entscheidungen tber Terminverschiebungen werden ausschlief3lich vamgetaifen.

Sobald Sie lhren Termin erfolgreich verschoben haben, erhalten SieMwest &ne Bestatigung tber

die Terminverschiebung. Sollten Sie nicht im Prufungszentrum erscheinen, verfallen lhre
Prufungsgebuhren. Prufungskandidat/innen kénnedemuiTermin fur die Prifung verschieben, zu der
sie zugelassen sind.

Vorgehensweise beim Zutritt zur Prifung und Verhalten von Kandidat/innen

Um Zutritt zur Prifung zu erhalten, missen Kandidat/innen ZWEI (2) Ausweisformulare vorlegen. Das
Hauptausweisdokument muss den Namen des/r Kandidat/in, ein aktuelles Foto und seine/ihre
Unterschrift aufweisen. Auf dem zweiten Ausweisdokument muss entaeidéhr Name und

seine/ihre Unterschrift oder sein/ihr Name und ein aktuelles Foto zu sehen sein.

Beim ERSTEN Ausweisdokument MUSS es sich um einen der folgenden, von der Regierung
ausgegebenen Ausweise handeln:

o Fuhrerschein mit Passbild

o Personalausvi® mit Passbild

o Reisepass mit Passbild

o Militarausweis mit Passbild

o Green Card, dauerhafte Aufenthaltsbewilligung oder Visum mit Passbild
Auf dem ZWEITEN Ausweisdokument MUSS der Name und die Unterschrift oder der Name und ein
aktuelles Foto des/der Kandat/in zu sehen sein. Kandidat/innen kénnen folgendes mitbringen:

o Kreditkarte mit Unterschrift

o Sozialversicherungskarte mit Unterschrift

o Dienstausweis/Studentenausweis mit Unterschrift

Bitte beachten Sie: Kandidatinnen, die diese beiden Ausweisdokeimieht haben, missen sich vor

der Prifung mit dem IBLCE in Verbindung setzen, um sich tGiber andere Méglichkeiten zu informieren.
Die Namen auf den Ausweisen mussen Ubereinstimmen, und es muss der selbe Name sein, der auch in
der Akte des IBLCE steht. Kaittat/innen, die ihren Namen aktualisieren oder &ndern missen,

MUSSEN dem IBLCE diese Anderungen mitteilen. Solche Aktualisierungen/Anderungen kénnen bis zu
72 Stunden vor dem angesetzten Prifungstermin gemacht werden, jedoch missen die Ausweise beim
Antritt zur Prifung Gbereinstimmen.

Kandidat/innen sollten geniigend Zeit fur die Anreise zum Priufungsort einplanen. Kandidat/innen
werden gebeten, 30 Minuten vor dem angesetzten Termin im Prifungszentrum einzutreffen. Dadurch
sollten Kandidat/innen gentigenéiZzhaben, um die erforderlichen Anmeldeformalitaten zu erledigen.
Kandidat/innen, die mehr als 15 Minuten zu spét zu ihrem Prifungstermin kommen, werden von der
Teilnahme an der Prifung ausgeschlossen, und ihre Prifungsgebihren verfallen. Genausa adevirke
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Kandidat/innen, die sich am Prifungstag nicht am Prifungsort anmelden, alle Rechte auf eine
Ruckerstattung der Priufungsgebthren. Wird versaumt, bis zum angegebenen Stichtag einen Termin zu
vereinbaren, verfallen die gezahlten Prufungsgebuhren.

Jeckr Prufungsort wird durch eine/n oder mehrere Prifungsleiter/eine IBLCE Prufungsaufsicht
beaufsichtigt und Uberwacht. Kandidatinnen mussen sich an die vom Prufungsleiter / der IBLCE
Prufungsaufsicht verkiindeten Regeln halten. Diese Regeln werden dlifgestsicherzustellen, dass

die Prufung weitestgehend frei von Ablenkungen durchgefihrt wird und dass alle Kandidat/innen fair
behandelt werden. Die Prufungsleiter/IBLCE Prufungsaufsicht bestimmen einen Platz, an dem
personliche Gegenstande, wie z.BndHiaschen, wahrend der Prifung aufbewahrt werden. Wéahrend

der Prifung beobachten die Prufungsleiter/IBLCE Prifungsaufsicht den Raum, um mogliche Anzeichen
fur Betrug oder anderes unangemessenes Verhalten zu entdecken.

Kandidat/innen dirfen wahrend desiflingsdurchgangs oder wahrend der Pausen das Pridmtrgsn
nicht verlassen. Ein Verlassen des Prufungszentrums fuhrt zu einem sofortigen Ausschluss von der
Prifung.

Wahrend der Prufung oder in den Pausen, die Sie wahrend des Prifungsdurchgangs einlegen, ist es
Ihnen nicht gestattet, Ihr Handy / Smartphone oder elektronische Gerate zu benutzen. Kandidat/innen,
bei denen wahrend der Prufung oder wahrend Pausen eies@ehnat gefunden wird oder die ein

solches Geréat nutzen, werden von der Prifung ausgeschlossen und ihre Prifung wird nicht bewertet.
Kandidat/innen, die ihre Mobiltelefone oder andere elektronische Gerate zum Priufungsort mitbringen,
missen diese ausscteal (es geniigt nicht, sie auf Flugzeugmodus oder stumm zu schalten) und sie an
dem vom Prifungsleiter/der IBLCE Prufungsaufsicht bestimmten Platz ablegen. [Bitte beachten Sie:
weder Prufungsleiter/IBLCE Priufungsaufsicht noch das IBLCE tbernehmen einedfiftuas

personliche Eigentum der Kandidat/innen.]

Es ist nicht gestattet, wahrend der Prifung mit einem/r anderen Prifungskandidat/in zu sprechen.
Fragen bezuglich der Durchfihrung der Prifung werden wahrend der Einfuhrung durch den
Prifungsleiter/die IBLCE Prifungsaufsicht beantwortet. Fragen zunt bidraPrifung sind nicht

gestattet. Es ist den Prufungsleitern/der IBLCE Prifungsaufsicht nicht gestattet, Prifungsfragen zu
interpretieren oder zu erklaren. Betrug wird nicht toleriert. Wird jemand bei einem Betrug erwischt, wird
gemal den IBLCESrundsaten und Verfahrensanweisungen die Bewertung des/der Kandidat/in
annulliert oder ihm/ihr die Zertifizierung aberkannt und/oder rechtliche Schritte, einschlief3lich
Strafverfolgung, gegen den/die Kandidat/in eingeleitet.

AulRerdem durfen Kandidat/innen gebnden in diesen Richtlinien festgelegten
Vertraulichkeitsgrundséatzemach der Prifung die Prifungsfragen nicht mit anderen besprec
auch nicht mit denjenigen, die die Prifung ebenfalls abgelegt haben.

Die Prufung wird als MultipleChoice Testentweder am Computer oder mit Papier und Bleistift
durchgefuhrt. Bei einer computergestitzten Prifung wird der/die Kandidat/in die Fragen an den
bereitgestellten Computern lesen und beantworten. Bei der Prifung mit Papier und Bleistift werden die
Prufurgsfragen in einem Heft zusammen mit einem Fotoheft, ausgegeben, und die Antworten missen
auf einem Antwortblatt mit Bleistift niedergeschrieben werden.
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Benachrichtigung tber die Prifungsergebnisse

Die offiziellen Prifungsergebnisse werden zwei bis drende nach der Prifung per Post verschickt.
Kandidat/innen, die die Prifung bestanden haben, erhalten ihr IBCLC Zertifikat und ihren IBCLC
Ausweis zusammen mit dem Priufungszeugnis. Zur Sicherung der Prifung stellt das IBLCE nach der
Prufung keine einzelndfragen zur Verfligung.

Richtlinie Gber Antrage auf Durchfliihrung einer manuellen Auswertung

Bei einer schriftlichen Prufung, die mit Papier und Stift durchgefuhrt wird, erfolgt die Bewertung durch
IBLCE durch visuelle Durchsicht der Antwortblatter der Kiglad/innen. Bei computergestitzten

Prifungen werden die Antworten der Kandidat/innen elektronisch unter Zuhilfenahme eines
Antwortschliissels ausgewertet, der von IBLCE zur Verfigung gestellt wird. Kandidat/innen, die der
Ansicht sind, dass ihre Prifungeichit korrekt bewertet worden sind, kdnnen eine manuelle

Auswertung ihrer Antwortblatter oder eine Neuauswertung ihrer computergestitzten Prifungsantworten
beantragen.

Alle Antrage auf Durchfihrung einer manuellen Auswertung mussen binnen 30 Tagen aluldasa
der Prifungsergebnisse eingereicht werden. Das Antragsformular fir die Durchfiihrung einer manuellen
Auswertung kann auf der IBLGB/ebsite heruntergeladen werden.

Fur den Antrag auf Durchfiihrung einer manuellen Auswertung entsteht eine GebidIGBiggr wird
zuruckerstattet, wenn festgestellt wird, dass die Prifung der/des Kandidat/in nicht richtig bewertet
worden ist.

Richtlinie zur Anfechtung eines Prifungsergebnisses

Das IBLCE uberpruft Einspriche von Prufungskandidat/innen gegen nicheefimitifizierungen. Ein
Ablehnungsbescheid kann aus folgenden Grinden angefochten werden: (1) vermeintlich ungeeignete
Methoden bei der Durchfiihrung der Prifung, (2) umfeldbedingte Prifungsbedingungen, die so
schwerwiegend waren, dass sie eine erhebfttiring des Prifungsablaufs verursachten und/oder
andere UnregelméaRigkeitdiinspriuchanit folgenden Begriindungemerden NICHT akzeptiert: (ie
Festlegung der Bestehensgrenze, (2) die Prifungteeler einzelne Prifungspunkte oder (3) die
Richtigkeit von Testinhalten. Jeder Einspruch gegen das Priifungsergebnis sollte so spezifisch wie
moglich sein und di&rinde furden Einspruchm allen Einzelheiten darlegen

DasEinspruchsérmular zur Anfechtundes Prifungsergebnisses muss eingereicht werden, damit das
Gesuch anlauft. Alle Einspriiche gegen die Prifungsergebnisse mussen innerhalb von 30 Tagen ab
Bekanntgabe der Prifungsergebnisse eingereicht werden.

Bei der Entscheidung Uber dEmspruch beriicksichtigt das IBLCE das ausgeftillte Einspruchsformular
und die zusammen mit dem Einspruds Beweisingereichte Dokumentation sowie zusatzliche
sachbezogene InformationéWiit seiner/ ihrer Unterschrift auf dem Einspruchsformular erkennt

der/die Kandidat/in an, dass die Entscheidudgs Einspruchkomiteesdes IBLCE endguiltig ist.

Wird demEinspruchstattgegeberijihrt dasLEDIGLICH zu einer Verschiebung der Prifungsgebihren
auf einespaterePrufung, die mit ausreicheadAnktindigungzu einem spateren Zeitpunkestgelegt
wird.
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Richtlinien zur Wiederholung der Prufung

Es gibt keine Beschrankung, wie oft ein/e Kandidat/in, die nicht bestanden hat, erneut an der IBLCE
Prufung teilnehmen darf. Kandidat/innen, die vorhaben, erneut an den@t&flzunehmen, sollten das
Prifungszeugnis sorgfaltig prifen und erwagen, Unterricht in den Bereichen der Prifung zu belegen, in
denen sie nicht gut abgeschnitten haben. Um erneut zur Prifung zugelassen zu werden, muss ein/e
Kandidat/in die aktuellen@assungsvoraussetzungen erflllen, eine Bewerbung flr die entsprechende
Prifung einreichen und die entsprechenden Prifungsgebihren zahlen. Das Grundprinzip bei den
Richtlinien fur die Wiederholungsprufung ist es, Kandidat/innen zu ermutigen, Fachgebiseen sie
Defizite haben, in Angriff zu nehmen, bevor sie die Prifung wiederholen.

Wenn ein/e Kandidat/in die IBCLC Prufung nicht besteht, hat er/sie Anspruch auf einen Rabatt von 50%
auf die Gebuhr der Wiederholungsprtfung fur die ndchsten drei Bsyfersuche bzw. bis zu drei Jahre
nach dem ersten fehlgeschlagenen Versuch. Dieser Rabatt gilt sowohl fir erstmalige
Prufungskandidat/innen als auch fur Kandidat/innen fur die Rezertifizierungsprufung.

IBCLC Register

Das IBLCE behalt sich das Recht vdie Namen von aktiven IBCLCs zu verdffentlichen. Dieses
Register finden Sie auf der IBLC®ebseite.

Antidiskriminierungsrichtlinien

Das IBLCE soll und wird niemanden aufgrund von Rasse, Hautfarbe, Religion, Konfession, sozialem
Geschlecht, geschlechtliehldentitat, sexueller Orientierung, Geschlecht, ethnischer Zugehdérigkeit,

Alter, nationaler Herkunft, Abstammung, politischer Uberzeugung, Fahigkeiten/Einschrankungen,
Zivilstand, geographischer Lage oder soziobkonomischem Status bei irgendeiner {Tédgkéirbeit

oder auf einer anderen Grundlage zu diskriminieren, die durch die Gesetze der Vereinigten Staaten von
Amerika oder des Commonwealth von Virginia verbotenen sind. Das IBLCE verpflichtet sich, fur alle
Mitglieder der IBLCEGemeinschaft sowie fialle, die der IBLCEGemeinschaft beitreten mdchten,

eine inklusive und einladende Umgebung zu schaffen.

Richtlinien fir die Verwendung der IBCLC-Markenzeichen

Das Internationale Gremium zur Prifung von Stihd Laktationsberater/innen (InternatibBaard of
Lactation Consultant Examiners, IBLCE) ist im Besitz bestimmter geschitzter Namen, Markenzeichen
und Logoseinschlief3lich deZertifizierungsmarkéurch das Intmationalen Gremium zertifizierte

Still- und Laktationsberaterin/innen (InternabBoard Certified Lactation Consultant, IBCLC) und

des IBCLG-Logos( d iMe r A eNarfwr die Zulassungsvoraussetzungen des IBLCE erfiillt und die
IBLCE-Prufung bestanden hat und nun die IBCEé€rtifizierung fuhrt, darf die Marken verwendddie
Verwendumg der Marken unterliegtenRichtlinien fur die Verwendung der IBCLC Markenzeichen
(IBCLC Trademark Use Policyg)ndden darin genannten Bedungen Sie finden diese Richtlinmeauf

der IBLCEWebseite.
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Checkliste der Qualifikationspfade, falls Sie naclilem Zufallsprinzip fur die
Uberprufung ausgewahlt wurden

Die folgende Checkliste umreif3t die Anforderungen und die Dokumentation, die erforderlich sind, wenn
die Bewerbung zur Uberprufung ausgewahlt wurde.

Qualifikationspfad 1: Fachpersonal in einemanerkannten medizinisch/pflegerischen Beruf und
anerkannte Stillberater/innen

A Kursein Gesundheitswissenschaften: alle 14 geforderten Kurse abgeschlossen
o Personen, die in einem der anerkannten Berufe im Gesundheitswesen ausgebildet
wurden, kdnnen eine Kae ihrer behordlich erteilten Lizenz, Registrierung, von
Studiennachweisen, ihres Diploms oder des Abschlusszeugnisses als Nachweis
einreichen, dass sie die 14 Kurse absolviert haben.
o Personen, die keinen anerkannten medizinisch/pflegerischen Beruf kabeen
Kopien ihrer Studiennachweise und Zertifikate als Nachweis fur den Abschluss der 14
Kurse einreichen.
A Laktationsspezifischer Unterricht: 90 Stunden Unterricht absolviert
o Zertifikate oder ein Studiennachweis konnen als Nachweis fiir den Abschluss der
geforderten 90 Stunden Unterricht eingereicht werden.
A Laktationsspezifische klinische Erfahrung: mindestens 1000 Stunden absolviert
o Informationen Uber die Anzahl und den Zeitrahmen der Stunden sowie der Einrichtung,
in der das klinische Praktikum absoktie/urde.

Quialifikationspfad 2: Akkreditierte laktationsspezifische Studienprogramme

A Kurse in Gesundheitswissenschaften: alle 14 geforderten Kurse abgeschlossen

o Personen, die in einem der anerkannten Berufe im Gesundheitswesen ausgebildet
wurden,kdnnen eine Kopie ihrer behordlich erteilten Lizenz, Registrierung, von
Studiennachweisen, ihres Diploms oder des Abschlusszeugnisses als Nachweis
einreichen, dass sie die 14 Kurse absolviert haben.

o Personen, die keinen anerkannten medizinisch/pflegendgdeif haben, konnen
Kopien ihrer Studiennachweise und Zertifikate als Nachweis fur den Abschluss der 14
Kurse einreichen.

A Abschluss eines akkreditierten laktationsspezifischen Studienprogramms (im Einzelnen auf der
IBLCE Webseite als anerkanntes Prograftimden Qualifikationspfad 2 aufgefihrt), welches
das folgende Curriculum umfasst:

o 90 Stunden laktationsspezifischer Unterricht
o 300 Stunden direkt beaufsichtigte laktationsspezifische klinische Erfahrung

A Eine Kopie lhres Studiennachweises, Zertifikatsr@ite Schreiben vom Direktor des
laktationsspezifischen Studienprogramms kdnnen als Nachweis tber den Abschluss des
Studienprogramms eingereicht werden.
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Qualifikationspfad 3: Mentor /in mit einer IBCLC

A In den Akten des IBLCE muss sich d@eglaubigtePlan zum Qualifikationspfad 3 befinden
A Kurse in Gesundheitswissenschaften: alle 14 geforderten Kurse abgeschlossen
o Personen, die in einem der anerkannten Berufe im Gesundheitswesen ausgebildet
wurden, kdnnen eine Kopie ihrer behordlich erteilten Liz&egistrierung, von
Studiennachweisen, ihres Diploms oder des Abschlusszeugnisses als Nachweis
einreichen, dass sie die 14 Kurse absolviert haben.
o Personen, die keinen anerkannten medizinisch/pflegerischen Beruf haben, kénnen
Kopien ihrer Studiennachweiseadi Zertifikate als Nachweis fir den Abschluss der 14
Kurse einreichen.
A Laktationsspezifischer Unterricht: 90 Stunden Unterricht absolviert
o Zertifikate oder ein Studiennachweis konnen als Nachweis fir den Abschluss der
geforderten 90 Stunden Unterricht eéngicht werden.

A Laktationsspezifische klinische Erfahrung: mindestens 500 direkt beaufsichtigte Stunden

missen wie in lhrem Plan zum Qualifikationspfad 3 umrissen absolviert werden.

o Informationen tber die Anzahl und den Zeitrahmen der Stunden sovwigndiehtung,
in der das klinische Praktikum absolviert wurde.
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Gebilhrenordnung 2019

IBLCE-Gebuhrenordnung 2019 bei erstmaliger Zertifizierung flr Lander der Stufe 1

Stufe 1

Amerikanische Jungferninseln, Andorra, Aruba, Australien, Bahamas, Bahrain, Belgien, Bermudas, B
Jungferninseln, Brunei Darussala@gyman InselnDanemark, Deutschland, Estland, Falklandinseln,
Finnland, Frankreich, Gibraltar, Griechenland, GriédlaGuadeloupe, Guam, Hong Kong, Island, Irland,
Israel, Italien, Japan, Kanada, Kasachstan, Katar, Kroatien, Kuwait, La Reunion, Lettland, Liechtenst
Litauen, Luxemburg, Macau, Malaysia, Malta, Martinique, Monaco, Niederlande, Neukaledonien,
Neuseelad, Norwegen, Oman, Osterreich, Polen, Portugal, Puerto Rico, Ruménien, Russische Fode
San Marino, Saudi Arabien, Schweden, Schweiz, Seychellen, Singapur, Slowakei, Slowenien, Stdkqg
Spanien, St. Kitts und Nevis, St. Maarten, Taiwan, TrinidadToizhgo, Tschechische Republik, Turkei,
Ungarn, Vereinigte Arabische Emirate, Vereinigtes Kdnigreich, Vereinigte Staaten, Zypern

*Wenn Ihr Land nicht aufgefiihrt ist, wenden Sie sich bitte an das IBLCE ibite®@iblce.org

Wahrung | Gebuhren fir Gebuhren fur Einreichung Gebihren Ruckerstattung an
erstmalige Wiederholungs des Plans fur far erstmalige Kandidat/innen
Kandidat/innen prufung Qualifika - Auswertung die nicht geeignet sincbder
tionspfad 3 von Hand innerhalb der angegebene
Frist abgesagt haben
usb $ 660; $ 330; $ 100; $ 100; $ 3305

Aktuelle Informationen Uber die Bewerbungsfristen erhalten Sie auf iblce.org.

Das OnlineBewerbungssystem erfordert die Bezahlungrirerikanischen Dollar (U$). Der Umrechnungskurs
entspricht dem jeweiligen Tageskurs. Das System akzeptiert Kreditkarten und fKnegutiiklarten.
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IBLCE-Gebuhrenordnung 2019 bei erstmaliger Zertifizierung flr Lander der Stufe 2

Stufe | Agypten, Albanien, Algerien, Amerikanis®amoa, Anguilla, Antigua und Barbuda, Aquatorialguinea ,
2 Argentinien, Armenien, Aserbaidschan, Barbados, Belarus, Belize, Bhutan, Bolivien, Bosnien und
Herzegowina, Botswana, Brasilien, Bulgarien, Chilkin@, Kolumbien, Cookinseln, Costa Rica, Curaca
Dominica, Dominikanische Republik, Ecuador, El Salvador, Fidschi, Franzégaghesien, Gabun,
Georgien, Grenada, Guatemala, Guayana, Indien, Indonesien, Irak, Jamaika, Jordanien, Kosovo, L3
Libanon, Libyen, Mazedonien, Malediven, Marokko, Mauritius, Mexiko, Mongolei, Montenegro,
Montserrat, Namibia, Nordliche Marianémseln, Palau, Panama, Paraguay, Peru, Philippinen, Serbier
Sudafrika, Sri Lanka, St. Lucia, St. Martin, St. Vincent und die Grenadwimam, Swasiland, Thailand
Timor-Leste, Tunesien, Turkmenistan, Ukraine, Uruguay, Venezuela

*Wenn |hr Land nicht aufgefiihrt ist, wenden Sie sich bitte an das IBLCE ibite@iblce.org

Wahrung | Gebuhrenfir Gebuhren fur Einreichung Gebuhren Ruckerstattung an
erstmalige Wiederholungs des Plans fir far erstmalige Kandidat/innen
Kandidat/innen prifung Qualifika - Auswertung die nicht geeignet sind odg
tionspfad 3 von Hand innerhalb der angegebene

Frist abgesagt haben

uUsD $ 400; $200; $ 75; $ 90- $ 2005

Aktuelle Informationen Uber die Bewerbungsfristen erhalten Sie auf iblce.org.

Das OnlineBewerbungssystem erfordert die Bezahlung in $US. Der Umrechnungskurs entspricht dem jeweiligen
Tageskurs. Das System akzeptiert Kreditkarten und Préfraititkarten.
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IBLCE-Gebuhrenordnung 2019 bei erstmaliger Zertifizierung fur Lander dez Stuf

Stufe 3 Afghanistan, Angola, Athiopien, Bangladesch, Benin, Burkina Faso, Burundi, Demokratische Repub

Kongo, Dschibuti, Elfenbeinkiste, Eritrea, Foderierte Staaten von Mikronesien, Gambia, Ghana, Gu
GuineaBissau, Haiti, Honduras, Jemd¢ambodscha, Kamerun, Kap Verde, Kenia, Kiribati, Kirgisistan
Komoren, Lesotho, Liberia, Madagaskar, Malawi, Mali, Marshallinseln, Mauretanien, Moldawien,
Mosambik, Myanmar (Burma), Nepal, Nicaragua, Niger, Nigeria, Nordkorea, Pakistan; Repyainea,
Republik Kongo, Ruanda, Salomoneninseln, Sambia, Samoa, Senegal, Sierra Leone, Simbabwe, Sq
Sidsudan, Sudan, Syrien, Tadschikistan, Togo, Tonga, Tschad, Tuvalu, Uganda, Usbekistan, Vanu
Vietnam, Vereinigte Republik Tansania, Westsahara, Zentikdafdche Republik

*Wenn Ihr Land nicht aufgefiihrt ist, wenden Sie sich bitte an das IBLCE ibite®@iblce.org

Wahrung | Gebuhren fur Gebuhren fur Einreichung Gebuhren Ruckerstattung an
erstmalige Wiederholungs desPlans fir far erstmalige Kandidat/innen
Kandidat/innen prufung Qualifika - Auswertung die nicht geeignet sind od€
tionspfad 3 von Hand innerhalb der angegebene

Frist abgesagt haben

usD $ 255; $ 127,50 $ 50; $ 70; $ 127,50

Aktuelle Informationen Uber die Bewerbungsfristen erhalten Sie auf iblce.org.

Das OnlineBewerbungssystem erfordert die Bezahlung in $US. Der Umrechnungskurs entspricht dem jeweiligen
Tageskurs. Das System akzeptiert Kreditkarten und Préfraititkarten.
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Detaillierte Inhaltstibersicht fiir IBCLCs (IBCLC Detailed Content Outline)

Gliltig ab: Januar2016

2. Ankyloglossie
3. Lippen- und Gaumenspalte
4. Angeborene Fehlbildungen (z.B. gastrointestinal, kardial)

Z " % International Board of Lactation Consultant Examiners® (IBLCE)® A:Iiarhl
i International Board Certified Lactation Consultant® (IBCLC®) Fragen
é Detaillierte Inhaltsiibersicht
(] L] (] 0
A. Kind
1. Ernahrungsverhalten in verschiedenen Altersstufen
2. Nahrungsmittelunvertraglichkeiten/Allergien
3. Kindliche Anatomie und anatomische/orale Besonderheiten
4. Einfuhrung von Beikost
5. Geringes Geburtsgewicht
6. Milchbanken — formell und informell
7. Normales kindliches Verhalten
8. Ernéhrungsbedirfnisse - Frihgeborene
9. Entwicklung und Wachstum von Frilhgeborenen
10. Hautton, Muskeltonus, Reflexe
11. Entwicklung und Wachstum von Reifgeborenen
12. WHO Wachstumskurven mit Anpassung an Gestationsalter
B. Mutter
1. Brustentwicklung und -Wachstum
2. Brustoperationen
3. Zusammensetzung von Muttermilch
4. Mautterliche anatomische Besonderheiten
5. Mutterlicher Ernéhrungsstatus
6. Mamillenstruktur und Varianten
II. Physiologie und Endokrinologie 24
1. Diabetes
2. Fruchtbarkeitsstérungen
3. Miutterliche Stoffwechsel- und Hormonstérungen (z.B., Schilddrise,
Polyzystisches Ovar-Syndrom)
4.  Miutterliche Autoimmunerkrankungen
5. Mehrlinge
6. Neugeborenenhypoglykédmie
7. Schwangerschaft und Stillen — Tandemstillen
8. Relaktation
9. Stuhl- und Urinausscheidung
III. Pathologie 31
A. Kind
1. Allergien
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Gliltig ab: Januar2016

wOTTIN

. International Board of Lactation Consultant Examiners® (IBLCE)® A:ﬁ:hl

3 International Board Certified Lactation Consultant® (IBCLC®) Fragen
/3 Detaillierte Inhaltsiibersicht

Gastrodsophageale Refluxkrankheit (GERD), Reflux
Hyperbilirubindmie

Akute Erkrankungen des Kindes (bakteriell, viral, fungal, systemisch)
Neurologische Beeintrachtigungen des Kindes

Zu klein fur das Gestationsalter (Small for Gestational Age; SGA), zu
groB fur das Gestationsalter (Large for Gestational Age; LGA)

B. Mutter

Abszess

Stérungen des Milchspendereflexes

Akute Erkrankungen der Mutter (bakteriell, viral, fungal, systemisch)
Chronische Erkrankungen der Mutter

Mutterliche Beeintrachtigungen (kérperlich und neurologisch)
Mastitis (Brustdriisenentziindung)

Milchmenge, zu wenig oder zu viel

Zustand von Mamille und Brust

Schmerzen und Verletzungen der Mamille

Postpartale Blutungen

Praeklampsie / schwangerschaftsinduzierter Bluthochdruck

©omeNo»;

SO NOORELN =

(. GRRE

IV. Pharmakologie und Toxikologie

Alkohol und Tabak

Kontrazeptiva

Drogenmissbrauch

Galaktogoga

Gelauflagen / Mamillencremes

Medikamente (verschreibungspflichtig, frei verkauflich, diagnostische
und therapeutische MaBnahmen)

7. Heilkréuter

1
2
3.
4.
5:
6.

V. Psychologie, Soziologie und Anthropologie 21

1. Ubergang in die Elternschaft

2. Geburtspraktiken

3. Nahrungsmittel, die einen positiven oder negativen Einfluss auf die
Laktation haben

4. Berufstatigkeit — Rickkehr an den Arbeitsplatz

5. Lebensstil der Familie

6. Auffinden von Hilfsnetzwerken

7. Mentale Gesundheit der Mutter

8. Psychologische/kognitive Probleme der Mutter

9. Mutter-Kind-Beziehung

0. Sicherer Schlaf

24

Copyright © 2018019 liegt beim Internationalen Gremium zur Prifung von-$itiitl Laktationsberater/innen. Alle Rechte vorbehalten

. .. n - . .. . g
Informationsheft fur Prifungskandidat/innen www ibice.or

Aktualisiert Augus2018


http://www.iblce.org/

Gliltig ab: Januar2016

WY

""'-v,t International Board of Lactation Consultant Examiners® (IBLCE)® A:ﬁ:hl
i International Board Certified Lactation Consultant® (IBCLC®) Fragen
i Detaillierte Inhaltsiibersicht
11.  Abstillen
12.  Kulturelle Kompetenz
VI. Techniken 25
1. Effektiver Milchtransfer (einschlieBlich medizinisch indizierter
Zufutterung)
2. Erste Stunde
3. Anlegen
4. Regelung der Milchmenge
5. Gewinnung von Milch
6. Stillpositionen
7. Verweigerung der Brust, Flasche
8. Hautkontakt (Kéngurupflege)
9. Gewicht GUberprifen
VII. Klinisches Fachwissen 35

A. Ausrustung und Technologie
1. Hilfsmittel zur Futterung (z.B. Schlauche/Sonden an der Brust, Becher,
Spritzen, Sauger)
Umgang mit und Aufbewahrung von Muttermilch
Hilfsmittel fur die Mamille (z.B. Stillhitchen, Mamillenformer)
Beruhigungssauger/Schnuller
Pumpen
Waagen
Kommunikationstechniken
8. Webseiten
B. Bildung und Kommunikation
1. Aktives Zuhéren
Vorausschauende Begleitung
Ausarbeitung und Vermittlung eines Pflegeplans
Dokumentation
Unterweisung von Mittern und Familien

Fortbildung von Fachpersonal, Kollegen und
Auszubildenden/Studierenden

Verlangerung der Stillzeit
Emotionale Unterstitzung
Selbsterméchtigung (Empowerment)
10. Selbsthilfegruppen
C. Ethische und rechtliche Fragen
1. Stillen in der Offentlichkeit
2. Klinische Kompetenzstandards

NN

ook LN
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